
ŻYWNOŚĆ SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA MEDYCZNEGO 
to żywność specjalnie przetworzona lub żywność o specjalnym składzie przeznaczona do dietetycznego 
odżywiania pacjentów, w tym niemowląt, stosowana pod nadzorem lekarza; jest ona przeznaczona do 
wyłącznego lub częściowego żywienia pacjentów z ograniczoną, upośledzoną lub zaburzoną zdolnością 
przyjmowania, trawienia, wchłaniania, metabolizowania lub wydalania zwykłej żywności lub niektórych 
składników odżywczych zawartych w tej żywności lub jej metabolitach, lub pacjentów z innymi 
uzasadnionymi medycznie wymaganiami żywieniowymi, w przypadku których dietetyczne odżywianie 
nie może zostać osiągnięte jedynie przez zmianę normalnej diety (art. 2 ust. 2 lit. g rozp. (UE) nr 609/2013).


